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< APAITU JURNAL TRADING 2

JURNAL TRADING Adalah catatan

seluruh hasil Trading yang kita
lakukan sesuai dengan rencana
trading yang telah kita buat.
Secara rinci kita catat riwayat

1. Level Entry
2. level Stop Loss
3. Target Profit Lot

Di dalam JURNAL TRADING akan

terlihat track record dari aktifit-
as Trading kita dalam periode
tertentu, bisa dikatakan itu
adalah Catatan Rapor Trading
kita dengan segala sebab dari
riwayat detailnya.

Biasanya kolom Gatatan Trading yang dibuat
disesuaikan dengan kebutuhan dari Trader sendiri.

Semua catatan-catatan riwayat itu semakin detail
semakin baik.

Sebenarnya JURNALTRADING lebinh kurang adalah Catatan
semua aktifitas Trading, semakin lengkap maka
Jurnal Trading semakin bagus untuk bahan evaluasi
dari trading kita.
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< APAFUNGSI JURNAL TRADING °

Jurnal Trading adalah Segala rekaman aktifitas trading

Tujuan Jurnal trading adalah
untuk bahan evaluasi :

1 Apakah akun kita profit atau
loss secara keseluruhan

Apakah strategi trading kita 2

sudah berjalan sesuai yang kita harapkan |

Untuk menganalisa kenapa kita
bisa profit dan kenapa kita loss

Apakah hambatan yang membuat
strategi trading kita gaqgal

Apakah TP dan SL yang kita
pasang sudah sesuai
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Mana stratregi yang harus
dipertahankan dan mana strategi yang
harus ditinggalkan

Apakah target profit kita perhari
7 perminggqu ,atau perbulan tercapai

Untuk mengetahui adanya perubahan
pola pergerakan market

Apakah moment yang
9 digunakan akurat

Aapakah indikator trading yang
digunakan akurat 1 O

Apakah ritme produk yang kita
1 tradingkan cocok dengan karakter kita
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O Lamiin s o

Kolom yang ada di Jurnal Trading mengikuti kebutuhan kita.
Semakin detail maka Jurnal itu semakin baik dan sempurna
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Q Contoh Sederhana Jurnal Trading

Jam Jam Open ikator Take Stop .
Open | Close Produk BUY SELL Profit Loss Vokme | - Close Hasll Gatatan
Senin 1635 | 17.10 | GBP/USD | 134493 |- BUYbilaharea diatas, | GrsK% memetong D% | 135456 | 134126 1 | 1.34866 | 373 pips(+) | Tigakada Data lain
4/12/2017 {Stochastic Qsg) Harga beresrak
sgsual Data
Construction PMI
agtualnya > Forecast
Grs. ingllkateor
dibawah -80%
(RSI)
6/12/2017 | 2150 | 2245 | USD/CAD | 1.27050 = BUY bila harga di atas 1.27700 | 1.2700 1 1.27150 | 100 pips (+) | Data Suky Bunga CAD
1.27030 et dili,
CAD Bearish
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@) PENGGUNAAN JURNAL TRADING

Bagaimana cara menggunakan Jurnal Trading secara
maksimal? Seperti dijelaskan di atas bahwa fungsi dari
Jurnal Trading adalah sebagai bahan evaluasi dari
record trading yang sudah kita jalankan.

Jadi jika kita urutkan aktifitas trading ,maka jurnal Trading ada
di skema di bawah ini :

{ ] 2 PLAN TRADING I
HASIL TRADING 2 :

@ 2 JURNAL TRADING I

EVALUASI TRADING

5 Z ACTION FORMAT BARU I

DEMIKIANLAH, MUDAH-MUDAHAN JURNAL TRADING INI BISA MEMBANTU
DAN LEBIH MENGOPTIMALKAN TRADING ANDA
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